
UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:

Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczególnych polach
oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np.: „pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, że należy skreślić niewłaściwą odpowiedź, pozostawiając
prawidłową. Przykład: „pobieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do którego
adresowana jest oferta Zarząd Powiatu Nakielskiego

2. Rodzaj zadania publicznego1)
Podtrzymywania i upowszechniania tradycji narodowej,
pielęgnowania polskości oraz rozwoju świadomości narodowej,
obywatelskiej i kulturowej

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Koło Gospodyń Wiejskich Smogulecka Wieś
89-240 Smogulecka Wieś
Smogulecka Wieś 14 

Adres do korenspondencji : 
Smogulecka Wieś 5/4, 89-240 Smogulecka Wieś

Forma prawna: koło gospodyń wiejskich zarejestrowane w ARiMR
KRS 0410010017 

2. Dane osoby upoważnionej do składania
wyjaśnień dotyczących oferty (np. imię i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Mateusz Konopka, 667485619 , mateuszkonopka32@gmail.com 
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III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego Stworzenie ścieżki edukacyjnej przy tzw. alei czereśniowej w
Smoguleckiej Wsi

2. Termin realizacji zadania publicznego2) Data
rozpoczęcia 2025-06-01 Data

zakończenia 2025-08-29

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Na terenie Sołectwa Smogulecka Wieś w przeszłości znajdowały się sady
czereśniowe. Niektóre z nich zachowały się do dnia dzisiejszego. Część z nich
zadrzewia drogę gminną (dz. nr 36) tzw. aleję czereśniową oraz prywatne
ogródki. Czereśniowa Wioska - tak w dawnych czasach nazywała się Smogulecka Wieś. 
Gmina Kcynia wyraziła zgodę na ustawienie Tablic edukacyjnych na działce (dz. nr 36) w Smoguleckiej Wsi. W przyszłości naszym celem jest
stworzenie wioski tematycznej związanej z czereśniami. Stworzenie ścieżki edukacyjnej z ok.10 tablic (min. 4 szt.) przy alei czereśniowej
(ciekawostki, rodzaje czereśni, historia, plan rozmieszczenia atrakcji na terenie wsi nawiązujących do tematu, tablice interaktywne dla dzieci
itp.) przybliży nas do tego celu.
Ciekawostki o czereśniach, które mógłby się znaleźć na tablicach edukacyjnych: 
1. Czereśnie mogą być czerwone, żółte lub czarne. Najbardziej znaną odmianą
czereśni są te słodkie w kolorze ciemnej czerwieni. Istnieją jednak także żółte, a
nawet czarne czereśnie.
2. Mają ogromne ilości potasu. Masz niedobór potasu? W sezonie letnim jedz
czereśnie – w 100 g tych smacznych owoców jest nawet 275 mg potasu.
Ponadto czereśnie są bogate w witaminy takie jak A, C czy B5, a także w wapń,
żelazo i jod.
3. Największa czereśnia w Polsce ma 22 metry. Największe drzewo czereśniowe
rośnie w miejscowości Myscowa w województwie podkarpackim. Mierzy 22
metry wysokości, a jej obwód to około 356 cm.
4. Nazwa czereśni pochodzi od starożytnego miasta Cerasus, które leży na
terenie obecnej Turcji. Stamtąd właśnie pozyskano pierwsze okazy tej rośliny.
5. Czereśnie oczyszczają i odkwaszają organizm. Regularne jedzenie czereśni
poprawia stan skóry, która staje się jędrna i sprężysta. Czereśnie posiadają także
duże ilości witamin, które wspomagają oczyszczanie organizmu z toksyn. Są
polecane osobom chorującym na dnę moczanową, jedzenie czereśni zmniejsza
ilość kwasu moczowego we krwi.
6. To drugi z owoców sezonowych po truskawkach najchętniej spożywany owoc
w naszym kraju. Sezon na czereśnie jest krótki więc należy go dobrze
wykorzystać, spożywając surowe owoce jak i przygotowując z nich doskonałe
przetwory które pozwolą go przedłużyć .
● Jedz czereśnie, aby być pięknym i młodym. Systematyczne ich
jedzenie sprawia, że skóra staje się bardziej napięta i jędrna. Mają
właściwości pobudzające wzrost cebulek włosowych i odmładzające
tkanki. Dzięki obecności bioflawonoidów czereśnie, zwłaszcza czerwone,
są zaliczane do świetnych przeciwutleniaczy, które zwalczają wolne
rodniki i dzięki temu spowalniają procesy starzenia się skóry, a cera staje
się wyraźnie młodsza i świetlista.
● Mają silne działanie przeciwzapalne, przeciwdrobnoustrojowe i
przeciwnowotworowe dzięki zawartych w nich silnym barwnikom
zaliczanym do grupy antocyjanów. Im ciemniejszy kolor owoców tym
większa ich ilość. Ponadto mają doskonały wpływ na wzrok –
wzmacniając naczynia krwionośne gałki ocznej, a także stymulując
wydzielanie rodopsyny – substancji odpowiedzialnej za lepsze widzenie
po zmroku.
● Poprawiają krążenie, pomagają przy dolegliwościach serca i
wątroby. Odmiany czerwone szczególnie wskazane są dla osób
cierpiących na nadciśnienie. Dieta czereśniowa może znacznie je obniżyć
i znormalizować. Potas przyczynia się do usuwania z organizmu nadmiaru
soli, dlatego te owoce korzystnie wpływają na układ krążenia
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● Owoce te są zasadotwórcze i odkwaszają organizm,
doprowadzając go do równowagi kwasowo zasadowej. Regulują też
apetyt, dlatego dobrze jest zachęcać do ich jedzenia dzieci-niejadki.
● Usprawniają perystaltykę jelit i przyspieszają tempo trawienia, a
także przyspieszają usuwanie produktów przemiany materii, zmniejszają
zaparcia i działają lekko przeczyszczająco.
● W czereśniach jest więcej jodu niż w rybach. Porcja czereśni
dostarcza dużej dawki jodu (274 mg w 100 g), którego te smaczne owoce
mają więcej niż dorsz i wiele innych ryb morskich. Jod wzmaga
produkcję hormonów tarczycy, m.in. regulujących przemianę materii i
wzrost u dzieci.
7. Jak dużo można zjeść czereśni? Nie należy przesadzać. Owoce najlepiej jeść
zamiast posiłku i spożywać maksymalnie 300g. Są one dosyć sycące i
jednocześnie nietuczące. Surowe czereśnie dość długo zalegają w żołądku
wobec czego nie odczuwamy potrzeby spożywania innych posiłków co sprzyja
osobom odchudzającym się,
8. Jak nie należy jeść czereśni? Na pewno nie należy spożywać ich na czczo. Po
zjedzeniu owoców nie należy popijać ich wodą ani mlekiem, bo może to
spowodować biegunkę i dolegliwości brzuszne. Nie należy również spożywać
owoców bezpośrednio przed posiłkami mięsnymi, ponieważ utrudniają
trawienie zawartego w mięsie białka.
9. Zawody w pluciu pestką na odległość.
Rekord świata w pluciu pestką czereśni na odległość został ustanowiony w 2018
roku, wynosi 22m i należy do włoskiego przedsiębiorcy z branży
informatycznej.
10. Ogonki czereśni zawierają mnóstwo garbników, olejków lotnych, kwasów
organicznych i taniny. Jeżeli ich nie wyrzucisz a ususzysz, możesz sporządzić z
nich herbatkę, która będzie działać lekko pobudzająco i będzie naturalnym
środkiem odchudzającym, wyreguluje gospodarkę trawienną i będzie
przeciwdziałała obrzękomm.
11. Przekąska składająca się ze świeżych czereśni dostarczy część wody, której
zwiększona podaż (min. 3l/dobę) warunkuje produkcję odpowiedniej ilości
pokarmu dla dziecka u kobiet karmiących.
12. Uprawa czereśni wynosi 4% łącznej sumy upraw owoców z drzew i
orzechów w Polsce. Produkowane jest ok. 20 tysięcy ton tych owoców – to
całkiem dużo w porównaniu z morelami (1 tys. ton) ale wciąż mało porównując
do popularnych jabłek (2441 tys. ton).
13. Plagą czereśni są larwy muchy – nasionnicy trześniówki, które występują
zarówno w odmianach czerwonych, jak i żółtych. Jeśli na nie natrafimy, nie
wyrzucajmy wszystkich czereśni do kosza. Można je oczyścić z larw, wkładając
owoce do zimnej wody. Po kilku minutach wyjdą z nich larwy i osiądą na dnie
naczynia.
14. Czereśnie tak naprawdę wywodzą się z wiśni – to jadalne owoce wiśni
ptasiej. Owoce uwielbiane są przez ptaki. Szpaki, kosy czy wróble masowo
objadają drzewa z owoców i zapobieganie temu to największe zmartwienie w
uprawie czereśni.
15. Tylko w językach słowiańskich istnieją odrębne nazwy dla czereśni i wiśni.
W językach romańskich, germańskich i anglosaskich nie ma takiego
rozróżnienia! Mówi się na obydwa gatunki wiśnia, przy czym czereśnia to
wiśnia słodka, a wiśnia to po prostu wiśnia lub wiśnia kwaśna – np. ang. cherry i
sweet cherry, niem. Kirsche i Süßkirsche.
16. Szczególnym amatorem czereśni był francuski Król Słońce, czyli Ludwik
XIV (*1638 †1715), który, jak podaje anegdota, nie bacząc na swój królewski
majestat, łaził po drzewach ze zręcznością małpy i zjadał owoce wprost z
gałęzi…
17. Najgrubsza czereśnia w Polsce rośnie w Myscowej (na terenie Lasów
Państwowych) i ma 356 cm obwodu i 22 metry wysokości. Stan zdrowotny
drzewa dobry, nadal obficie kwitnie i owocuje.
18. Najwyższa czereśnia w Krakowie rośnie na terenie rozlewni naturalnej wody
mineralnej Perła Swoszowic przy ul Kąpielowej. Jej wysokość to ok. 24m.
19. Największą na świecie czereśnię znalazł włoski sadownik Martino Zanoni z
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farmy Sebastiano Zanoni w Paese (Treviso). Owoc miał ponad 30 mm średnicy,
a waga wynosiła 24,9 gram. Tyle co bardzo małe jabłko.
20. Czereśnie są drzewami długowiecznymi i ich wiek może dochodzić a nawet
przekraczać 100 lat. Z jednego takiego drzewa można zebrać nawet 300 kg
owoców.

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom osiągnięcia
rezultatów (wartość docelowa)

Sposób monitorowania rezultatów /
źródło informacji o osiągnięciu

wskaźnika

Stworzenie ścieżki edukacyjnej z
min. 4 tablic

Stworzenie ścieżki edukacyjnej z
min. 4 tablic faktury, zdjęcia

5. Krótka charakterystyka oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie oraz zasobów,
które będą wykorzystane w realizacji zadania

KOŁO GOSPODYŃ WIEJSKICH SMOGULECKA WIEŚ zostało zarejestrowane w Krajowym Rejestrze Kół Gospodyń
Wiejskich ARiMR w 2024 r i zrzesza zarówno kobiety, jak i mężczyzn zamieszkujących w Smoguleckiej Wsi.
Organizowaliśmy imprezy, których celem była integracja społeczności lokalnej. W ciągu ostatniego roku
zorganizowaliśmy lub współorganizowaliśmy imprezę Andrzejkową, Wigilię Sołecką, Mikołajki. We wszystkich tych
wydarzeniach brała udział lokalna społeczność. Celem wydarzeń było m.in. integracja społeczna, integracja
międzypokoleniowa, uatrakcyjnienie czasu wolnego dla mieszkańców naszej i okolicznych wsi, kultywowanie lokalnych
tradycji. KGW Smogulecka Wieś zostało wyróżnione w ogólnopolskim konkursie KOWR pt. „Piękno tradycji w
świątecznej kartce – magia Bożego Narodzenia”. KOŁO GOSPODYŃ WIEJSKICH SMOGULECKA WIEŚ zostało
zarejestrowane w Krajowym Rejestrze Kół Gospodyń Wiejskich ARiMR w 2024 r i zrzesza zarówno kobiety, jak i mężczyzn
zamieszkujących w Smoguleckiej Wsi.
KGW Smogulecka Wieś zrealizowało w roku 2025 zadanie:
1) ,,Koncert z okazji Dnia Kobiet'' - Mikołaj Macioszczyk Finalista The Voice of Poland - Gmina Kcynia. 
KGW Smogulecka Wieś realizuje dwa zadania:
2)  "Warsztaty kreatywne budowanie - LEGO w Smoguleckiej Wsi" - Gmina Kcynia (lipiec 2025),
3) Montaż dwóch stojaków dla rowerów w Smoguleckiej Wsi - Powiat nakielski (montaż ostatniego stojaka przy placu
zabaw - faza końcowa). 

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość [PLN] Z dotacji Z innych
źródeł

1 zakup i montaż tablic edukacyjnych 10 szt. (min 4 szt.) 10 000,00 zł

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 10 000,00 zł 10 000,00 zł 0,00 zł
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V. Oświadczenia

Oświadczam(my), że:
1. proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku publicznego

oferenta(-tów);
2. pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej odpłatnej działalności

pożytku publicznego;
3. oferent*/oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)*/zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu

zobowiązań podatkowych;
4. oferent*/oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)*/zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu składek

na ubezpieczenia społeczne;
5. dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym*/właściwą ewidencją*;
6. wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
7. w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych

osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych, osoby, których dotyczą te dane, złożyły
stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

...............................................
(podpis osoby upoważnionej lub podpisy
osób upoważnionych do składania oświadczeń
woli w imieniu oferentów

Data: 2025-05-24 18:53:31

Przypisy
1. Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o

wolontariacie (Dz. U. z 2024 r. poz. 1491, z późn. zm.).
2. Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.
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