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________________________ 

Pieczęć jednostki   

 

Wykaz jednostek poradnictwa specjalistycznego z terenu Powiatu Nakielskiego 

 

L.p Powiat 

Nazwa 

podmiotu 

prowadząceg

o 

Nazwa 

jednostki 

realizującej 

poradnictwo 

specjalistyczne 

Adres,  

nr tel., 

fax,  

e-mail 

Typ jednostki: 

jednostka 

specjalistycznego 

poradnictwa/ 

jednostka 

świadcząca 

specjalistyczne 

poradnictwo  

Rodzaj prowadzonego poradnictwa 

(prawne, psychologiczne, rodzinne, 

inne - jakie) 

Dni i godziny przyjęć klientów przez 

specjalistów 

Rodzaj 

placówki 

publiczna/ 

niepubliczna 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 Powiat 

Nakielski 

Starostwo 

Powiatowe 

w Nakle 

nad 

Notecią 

Powiatowe 

Centrum 

Pomocy 

Rodzinie w 

Nakle nad 

Notecią 

ul. Dąbrowskiego 46 
89-100 Nakło nad Notecią 

tel. 536-928-218 

ewelina.ciszewska@pcpr-

naklo.pl 

 

jednostka 

świadcząca 

specjalistyczne 

poradnictwo 

poradnictwo psychologiczne 
 
 

poniedziałek: 7.30-9.30 

środa, czwartek: 16.30-20.30 

 

publiczna 

poradnictwo prawne 
 
 

wtorek, czwartek 13.00-17.00 
 

terapia rodzinna i 
indywidualna 

 

czwartek 15.30-20.30 
piątek 8.00-13.00 

 



2 

 

nieodpłatna pomoc prawna w 
ramach ustawy z  dnia 5 

sierpnia 2015 r. 
o nieodpłatnej pomocy 
prawnej, nieodpłatnym 

poradnictwie obywatelskim 
oraz edukacji prawnej 

od poniedziałku do piątku  

w godzinach 11.00-15.00 

2 Powiat 

Nakielski 

Nowy 

Szpital w 

Nakle i 

Szubinie sp. 

z o.o. 

Poradnia 

Zdrowia 

Psychicznego 

ul. Mickiewicza 7 
89-100 Nakło nad Notecią 

tel. 41 240 0000 
HKolinska@nowyszpital.pl 

poradnia 

specjalistyczna 

poradnictwo: 
psychiatryczne, 
psychologiczne 

środa 10.00-14.30 

wtorek 8.30-15.00 

piątek 8.00-14.00 

niepubliczna 

terapia uzależnień środa 13.00-18.00 

3 Powiat 

Nakielski 

Nowy 

Szpital w 

Nakle i 

Szubinie sp. 

z o.o. 

Poradnia 

Zdrowia 

Psychicznego 

ul. Ogrodowa 9  
89-200 Szubin 

tel. 41 240 0000 
AKlosowska@nowyszpital.pl 

poradnia 

specjalistyczna 

poradnictwo:  
psychologiczne, 
psychiatryczne 

 

wtorek 9.00-12.00 

piątek 8.00-13.00 

niepubliczna 

4 Powiat 

Nakielski 

KOLIBER 

Ilona 

Kamińska 

Nakielski 

Ośrodek 

Terapii 

Uzależnień  

„Koliber” 

ul. Michała Drzymały 1 
89-100 Nakło nad Notecią  

tel. 531 687 497 
kontakt@koliber-osrodek.pl 

poradnia 

terapii 

uzależnień i 

współuzależni

enia 

Terapia dla osób uzależnionych           
Terapia dla osób 

współuzależnionych    
Terapia dla DDA                                   

Program readaptacyjny dla 
osób po ukończonej terapii                            

Akademia świadomego rodzica             
Punkt konsultacyjny dla osób 
doświadczających przemocy                   

Punkt konsultacyjny wsparcie 
psychologiczne w czasie 

COVID-19 
 

terapeuta 

poniedziałek-piątek 

8.00 - 19.00 

niepubliczna 
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5 Powiat 

Nakielski 

KOLIBER 

Ilona 

Kamińska 

Nakielski 

Ośrodek 

Terapii 

Uzależnień  

„Koliber” 

Filia w 

Szubinie 

ul. Jana Pawła II 1 
89-200 Szubin 

tel. 517 912 900 
kontakt@koliber-osrodek.pl 

poradnia 

terapii 

uzależnień 

Terapia dla osób uzależnionych          
Terapia dla osób 

współuzależnionych    
Terapia dla DDA                                 

Program readaptacyjny dla 
osób po ukończonej terapii 
Punk konsultacyjny dla ofiar 

przemocy 
Grupa dla współuzależnionych 

i DDA 
Akademia świadomego rodzica 

Punkt konsultacyjny dla 
młodzieży szkolnej 

Terapia dzieci wraz z rodzicami 
Punkt konsultacyjny dla osób z 

COVID oraz pomagającym i 
goszczącym uchodźców z 

Ukrainy 
 

terapeuta 

poniedziałek-czwartek 

8.00 - 19.00 

niepubliczna 

6 Powiat 

Nakielski 

Gmina 

Mrocza 

Miejsko-

Gminny 

Ośrodek 

Pomocy 

Społecznej w 

Mroczy 

ul. Łąkowa 7 
 89-115 Mrocza 

tel. 52 385 63 55 
mgops@mgops.mrocza.pl 

jednostka 

organizacyjna 

pomocy 

społecznej 

świadcząca 

poradnictwo 

specjalistyczne 

poradnictwo psychologiczne dwa razy w miesiącu po 3 

godziny 

 

publiczna 

poradnictwo pedagogiczne dwa razy w miesiącu po 2 

godziny 

 

poradnictwo socjalne od poniedziałku do piątku 

7.00-15.00 

 

terapeuta ds. rozwiązywania 
problemów alkoholowych 

środy 9.00-13.00 

oraz 1 raz w tygodniu wtorki 

15.30 – 19.30 
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7 Powiat 

Nakielski 

Gmina 

Szubin 

Miejsko-

Gminny 

Ośrodek 

Pomocy 

Społecznej w 

Szubinie 

ul. Kcyńska 34 
89-200 Szubin 

tel. 503 440 140 
sekretariat@mgopsszubin.pl 

jednostka 

świadcząca 

specjalistyczne 

poradnictwo 

poradnictwo psychologiczne  
 

od poniedziałku do piątku 

9:30-13:30 

publiczna 

 

 
poradnictwo prawne czwartek 8:00-15:00 

Polskie 

Towarzystwo 

Zapobiegania 

Narkomanii w 

Bydgoszczy 

Polskie 

Towarzystwo 

Zapobiegania 

Narkomanii 

w 

Bydgoszczy 

Filia w 

Szubinie 

ul. Jana Pawła II 1  
89-200 Szubin 

tel. 608 162 470 

jednostka 

świadcząca 

specjalistyczne 

poradnictwo 

konsultacje dla osób 
uzależnionych od środków 

psychoaktywnych 

środa 17:00-19:00  

niepubliczna 

8 Powiat 

Nakielski 

Gmina 

Kcynia 

Miejsko-

Gminny 

Ośrodek 

Pomocy 

Społecznej w 

Kcyni 

ul. Libelta 28, 
89-240 Kcynia 

tel. 52 384 76 78 
mgops@mgops-kcynia.pl 

jednostka 

organizacyjna 

pomocy 

społecznej 

świadcząca 

dodatkowo 

poradnictwo 

specjalistyczne 

poradnictwo socjalne poniedziałek-piątek 

7.00 – 15.00 

publiczna 

nieodpłatna pomoc prawna w 
ramach ustawy z  dnia 5 

sierpnia 2015 r. 
o nieodpłatnej pomocy 
prawnej, nieodpłatnym 

poradnictwie obywatelskim 
oraz edukacji prawnej 

 

poniedziałek 

12.00 – 16.00 

oraz 

środa i piątek  

11.00 – 15.00 

poradnictwo psychologiczne czwartek 9.00 – 10.00 

wtorki 15.00 – 16.00 
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poradnictwo rodzinne 
świadczone przez pedagoga 
(obejmuje pedagogizację, 

konsultacje z zakresu 
uzależnień i przeciwdziałania 

przemocy w rodzinie, 
motywowanie do zmiany) 

 

od poniedziałku do piątku 

7.00-15.00 

ambulatoryjna terapia 
uzależnień (grupowa i 

indywidualna) 
 

czwartek 7.30 – 14.30 

grupa samopomocowa dla 
osób uzależnionych od 

alkoholu i grupa 
samopomocowa dla osób 

współuzależnionych 
 

środa 15.00 – 16.30; 

czwartek 17.00 – 18.30 

9 Powiat 

Nakielski 

Gmina 

Sadki 

Punkt 

Interwencji 

Kryzysowej 

przy 

Gminnym 

Ośrodku 

Pomocy 

Społecznej        

w Sadkach 

ul. Ignacego Tomyślaka 37 
89-110 Sadki 

tel. 52 385 90 55 
gops@sadki.pl 

jednostka 

świadcząca 

specjalistyczne 

poradnictwo 

poradnictwo psychologiczne 
 
 
 

IV razy w m-cu po 

wcześniejszej rejestracji 

10.00 – 14.00 

publiczna 

poradnictwo prawne piątek 17.00 – 18.30 

poradnictwo socjalne w godzinach pracy ośrodka 

 

Sporządził:  
 

imię i nazwisko: Ewelina Ciszewska              Zatwierdził: 
telefon: 536-928-218 

data: 17.05.2022r                 data i podpis 


