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________________________ 
Pieczęć jednostki   

 

 

Wykaz jednostek poradnictwa specjalistycznego z terenu Powiatu Nakielskiego 

 

 

L.p. Powiat 
Nazwa podmiotu 

prowadzącego 

Nazwa jednostki 

realizującej 

poradnictwo 

specjalistyczne 

Adres,  

nr tel., 

fax,  

e-mail 

Typ jednostki: 

jednostka 

specjalistycznego 

poradnictwa/jed

nostka 

świadcząca 

specjalistyczne 

poradnictwo  

Rodzaj prowadzonego 

poradnictwa (prawne, 

psychologiczne, rodzinne, inne - 

jakie) 

Dni i godziny przyjęć 

klientów przez specjalistów 

Rodzaj placówki 

publiczna/ 

niepubliczna 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1.  Nakielski 

Gmina Sadki 

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Sadkach 

ul. Ignacego 
Tomyślaka 37, 
89-110 Sadki 

Tel. 52 385 90 55 
gops.sadki@wp.pl 

 

Jednostka 
świadcząca 

specjalistyczne 
poradnictwo 

poradnictwo socjalne 
 

poniedziałek, środa, 
czwartek - 7.00 do 15.00, 
wtorek - 7.00 do 16.00, 
piątek - 7.00 do 14.00 

 

publiczna 

2.  Gmina Sadki 
Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. 
przeciwdziałania 
przemocy w 
rodzinie  w gminie 

Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Sadkach 

ul. Ignacego 
Tomyślaka 37, 
89-110 Sadki 

Tel. 52 385 90 55 
zespółinterdyscyplinar

ny@sadki.pl 
 

 

Jednostka 
świadcząca 

specjalistyczne 
poradnictwo 

poradnictwo  dotyczące 
spraw przemocy dla ofiar i 

sprawców 
 

poniedziałek, środa, 
czwartek - 7.00 do 15.00, 
wtorek - 7.00 do 16.00, 
piątek - 7.00 do 14.00 

publiczna 

3.  
Gmina Sadki 
Gminna Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych 

Urząd Gminy 
Sadki 

ul. Strażacka 11, 
89-110 Sadki 

Tel. 52 339 39 30 
gops.sadki@wp.pl 

 

 

Jednostka 
świadcząca 

specjalistyczne 
poradnictwo 

poradnictwo w sprawach 
uzależnień i 

współuzależnienia 

 

poniedziałek, środa, 
czwartek - 7.00 do 15.00, 
wtorek - 7.00 do 16.00, 
piątek - 7.00 do 14.00 

 

publiczna 
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L.p. Powiat 
Nazwa podmiotu 

prowadzącego 

Nazwa jednostki 

realizującej 

poradnictwo 

specjalistyczne 

Adres,  

nr tel., 

fax,  

e-mail 

Typ jednostki: 

jednostka 

specjalistycznego 

poradnictwa/jed

nostka 

świadcząca 

specjalistyczne 

poradnictwo  

Rodzaj prowadzonego 

poradnictwa (prawne, 

psychologiczne, rodzinne, inne - 

jakie) 

Dni i godziny przyjęć 

klientów przez specjalistów 

Rodzaj placówki 

publiczna/ 

niepubliczna 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

4.  

Gmina Sadki 
Urząd Gminy 
Sadki 

ul. Strażacka 11 
89-110 Sadki 

Tel. 52 339 39 30 
gops.sadki@wp.pl 

 

Jednostka 
świadcząca 

specjalistyczne 
poradnictwo 

poradnictwo prawne 
czwartki w godzinach od 

11.30-15.30 
publiczna 

5.  

Gmina Sadki 
Punkt 
Informacyjno-
Konsultacyjny 

ul. Ignacego 
Tomyślaka 37, 
89-110 Sadki 

Tel. 52 385 90 55 

Jednostka 
świadcząca 

specjalistyczne 
poradnictwo 

poradnictwo psychologiczne  
w ramach Punktu 

Interwencji Kryzysowej 

 

cztery razy  w miesiącu po 
wcześniejszej rejestracji 

publiczna 

6.  

Gmina Kcynia 

Miejsko-
Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Kcyni 

ul. Libelta 28, 
89-240 Kcynia 

Tel. 52 384 76 78 
www.mgopskcynia.nbi

p.pl 

Jednostka 
świadcząca 

specjalistyczne 
poradnictwo 

Poradnictwo w ramach pracy 
socjalnej 

poniedziałek-piątek 
07:00–15:00 

publiczna 

Nieodpłatne poradnictwo 
prawne  

Poniedziałki 12:00-16:00, 
środy i piątki 11:00-15:00 

Poradnictwo psychologiczne czwartki 09:00-11:00 

Poradnictwo 
rodzinne/pedagogiczna, w 
tym konsultacje z zakresu 
uzależnień i przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie, 
motywowanie ku zmianie 

poniedziałek-piątek 
07:00-15:00 
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L.p. Powiat 
Nazwa podmiotu 

prowadzącego 

Nazwa jednostki 

realizującej 

poradnictwo 

specjalistyczne 

Adres,  

nr tel., 

fax,  

e-mail 

Typ jednostki: 

jednostka 

specjalistycznego 

poradnictwa/jed

nostka 

świadcząca 

specjalistyczne 

poradnictwo  

Rodzaj prowadzonego 

poradnictwa (prawne, 

psychologiczne, rodzinne, inne - 

jakie) 

Dni i godziny przyjęć 

klientów przez specjalistów 

Rodzaj placówki 

publiczna/ 

niepubliczna 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Terapia ambulatoryjna dla 
osób uzależnionych 
od alkoholu oraz  
współuzależnionych 
(specjalista terapii 
uzależnień): 
 - grupa edukacyjna i 
zadaniowa 
- terapia indywidualna 

czwartki 09:00-11:00 
 
 
 
 
 
 
czwartki 10:30-15:00 

Grupa samopomocowa 
dla osób współuzależnionych 

środy 16:00-19:00 

Grupa samopomocowa AA 
pn. „FENIKS” 

czwartki 17:00-18:30. 

7.  Gmina Kcynia 
Gminna Komisja 
Profilaktyki i 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych w 
Kcyni 

Miejsko-
Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Kcyni 

ul. Libelta 28, 
89-240 Kcynia 

Tel. 52 384 76 78 
mgopskcynia.nbip.pl 

Jednostka 
świadcząca 

specjalistyczne 
poradnictwo 

Poradnictwo psychologiczne, 
terapie grupowa, 

indywidualne 
wtorki od 09:00 do 13:00 publiczna 

8.  Gmina Kcynia 
Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. 
Przeciwdziałania 
Przemocy w 
Rodzinie w Kcyni 

Miejsko-
Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Kcyni 

ul. Libelta 28, 
89-240 Kcynia 

Tel. 52 384 76 78 
534 839 481 

mgopskcynia.nbip.pl 

Jednostka 
świadcząca 

specjalistyczne 
poradnictwo 

Poradnictwo socjalne, 
rodzinne, psychologiczne i 

prawne. 

od poniedziałku do 
piątku, od godziny 07:00 

do 15:00 
publiczna 
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L.p. Powiat 
Nazwa podmiotu 

prowadzącego 

Nazwa jednostki 

realizującej 

poradnictwo 

specjalistyczne 

Adres,  

nr tel., 

fax,  

e-mail 

Typ jednostki: 

jednostka 

specjalistycznego 

poradnictwa/jed

nostka 

świadcząca 

specjalistyczne 

poradnictwo  

Rodzaj prowadzonego 

poradnictwa (prawne, 

psychologiczne, rodzinne, inne - 

jakie) 

Dni i godziny przyjęć 

klientów przez specjalistów 

Rodzaj placówki 

publiczna/ 

niepubliczna 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

9.  

Gmina Nakło 
 

Miejsko 
Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Nakle nad 
Notecią 

ul. Ks. P. Skargi 2 
89-100 Nakło nad 

Notecią 
Tel. 52 386 08 14 

mgops_naklo@poczta.
onet.pl 

Jednostka 
świadcząca 

specjalistyczne 
poradnictwo 

Poradnictwo socjalne, 
rodzinne 

od poniedziałku do 
piątku, od godziny 07:15 

do 15:15 
publiczna 

10.   Gmina Nakło 
Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. 
Przeciwdziałania 
Przemocy w 
Rodzinie 

Miejsko 
Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Nakle nad 
Notecią 

ul. Ks. P. Skargi 2 
89-100 Nakło nad 

Notecią 
Tel. 52 386 08 14 

mgops_naklo@poczta.
onet.pl 

Jednostka 
świadcząca 

specjalistyczne 
poradnictwo 

prowadzenie procedur 
Niebieskiej 

poniedziałek-piątek, 
7.15-15.15 

publiczna 

11.   

Gmina Nakło 

Nowy Szpital 
w Nakle i 
Szubinie sp. z 
o.o. 

ul. Mickiewicza 7 
89-100 Nakło nad 

Notecią 
Tel. 41 240 2060 

41 240 2040 

Jednostka 
specjalistyczne

go 
poradnictwa 

Poradnictwo psychiatryczne, 
psychologiczne 

poniedziałek 8.00-14.00 
wtorek 9.00-14.00 
piątek 12.00-14.00 

niepubliczna 

12.   

Gmina Nakło 

Powiatowe 
Centrum 
Pomocy 
Rodzinie w 
Nakle nad 
Notecią 

ul. Dąbrowskiego 46 
89-100 Nakło nad 

Notecią 
Tel. 52 325 17 20 

info@pcpr-naklo.pl 

jednostka 
świadcząca 

specjalistyczne 
poradnictwo 

Poradnictwo psychologiczne środa 9.00-17.00 

publiczna 

Poradnictwo prawne 
wtorek i czwartek 

15.00-19.00 

Terapia rodzinna i 
indywidualna 

czwartek 15.30-20.30 
piątek 8.00-13.00 

Nieodpłatna pomoc prawna 
od poniedziałku do piątku 

11.00-15.00 
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L.p. Powiat 
Nazwa podmiotu 

prowadzącego 

Nazwa jednostki 

realizującej 

poradnictwo 

specjalistyczne 

Adres,  

nr tel., 

fax,  

e-mail 

Typ jednostki: 

jednostka 

specjalistycznego 

poradnictwa/jed

nostka 

świadcząca 

specjalistyczne 

poradnictwo  

Rodzaj prowadzonego 

poradnictwa (prawne, 

psychologiczne, rodzinne, inne - 

jakie) 

Dni i godziny przyjęć 

klientów przez specjalistów 

Rodzaj placówki 

publiczna/ 

niepubliczna 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

13.   

Gmina Szubin 

Nakielski 
Ośrodek 
Terapii 
Uzależnień 
Koliber Filia w 
Szubinie 

ul. Jana Pawła II 1 
89-200 Szubin, 

Tel. 517-912-900 

jednostka 
świadcząca 

specjalistyczne 
poradnictwo 

- terapia dla osób 
uzależnionych 
-terapia dla osób 
współuzależnionych 
- terapia dla DDA 
- punkt konsultacyjny dla 
osób doświadczających 
przemocy 

Poniedziałek-piątek 
9.00 – 19.00 

niepubliczna 

14.   

Gmina Szubin 

Polskie 
Towarzystwo 
Zapobiegania 
Narkomanii w 
Bydgoszczy 

ul. Jana Pawła II 1 
89-200 Szubin, 

Tel. 517-912-900 

jednostka 
świadcząca 

specjalistyczne 
poradnictwo 

konsultacje dla osób 
uzależnionych od środków 

psychoaktywnych 

wtorek 
9.00  - 14.00 

niepubliczna 

15.  

Gmina Szubin 

Powiatowe 
Centrum 
Pomocy 
Rodzinie w 
Nakle nad 
Notecią 

Internat Zespołu Szkół 
Ponadgimnazjalnych 

im. E. Chroboczka 
ul. Kochanowskiego 1 

89-200 Szubin 

jednostka 
świadcząca 

specjalistyczne 
poradnictwo 

Poradnictwo prawne 

poniedziałek, środa oraz 
piątek w godzinach od 

11.30-15.30 
wtorki 11.00-15.00 

publiczna 

16.  

Gmina Szubin 

Miejsko-
Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Szubinie 

ul. Kcyńska 34 
89-200 Szubin 

Tel.52 391-03-70 
renata.michalak@mgo

psszubin.pl 
sekretariat@mgopsszu

bin.pl 

jednostka 
świadcząca 

specjalistyczne 
poradnictwo 

Poradnictwo psychologiczne 
Poniedziałek-piątek 

9.30  - 13.30 

publiczna 

Poradnictwo prawne 
wtorek 

8.00 – 15.00 
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L.p. Powiat 
Nazwa podmiotu 

prowadzącego 

Nazwa jednostki 

realizującej 

poradnictwo 

specjalistyczne 

Adres,  

nr tel., 

fax,  

e-mail 

Typ jednostki: 

jednostka 

specjalistycznego 

poradnictwa/jed

nostka 

świadcząca 

specjalistyczne 

poradnictwo  

Rodzaj prowadzonego 

poradnictwa (prawne, 

psychologiczne, rodzinne, inne - 

jakie) 

Dni i godziny przyjęć 

klientów przez specjalistów 

Rodzaj placówki 

publiczna/ 

niepubliczna 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

17.  

Gmina Mrocza 
Punkt 
Informacyjno-
Konsultacyjny 

Miejsko-
Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Mroczy 

ul. Łąkowa 7 
89-115 Mrocza 

Tel. 52 385 63 55 
mgops@mgops.mrocz

a.pl 
 

Jednostka 
świadcząca 

specjalistyczne 
poradnictwo 

Punkt Konsultacyjno-
Interwencyjny ds. 

Przeciwdziałania Przemocy w 
Rodzinie 

poniedziałki  lub wtorki 
od 15-18 - 1x w tygodniu 

Terminy spotkań 
wskazane z 2 
miesięcznym 

wyprzedzeniem-
wiadomość w 

sekretariacie MGOPS w 
Mroczy 

publiczna 

18.   

Gmina Mrocza 
Urząd Miasta i 
Gminy Mrocza 

ul. Plac 1 Maja 20 
89-115 Mrocza 

Jednostka 
świadcząca 

specjalistyczne 
poradnictwo 

Poradnictwo prawne 
wtorki i czwartki w 
godzinach od 11.00 

do 15.00 
publiczna 

19.  
Gmina Mrocza 
Zespół 
Interdyscyplinarny 
ds. 
przeciwdziałania 
przemocy w 
rodzinie w gminie: 
Mrocza 

Miejsko-
Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Mroczy 

ul. Łąkowa 7 
89-115 Mrocza 

Tel. 52 385 63 55 
mgops@mgops.mrocz

a.pl 
 

Jednostka 
świadcząca 

specjalistyczne 
poradnictwo 

- prowadzenie procedury 
Niebieskich Kart 

- kierowanie do PIK 
- kierowanie do Punktu 

Konsult. ds. Przeciwdziałaniu  
Alkoholizmowi 
-kierowanie do 

psychoterapeutów 
- kierowanie do GKRPA 

Poniedziałek – piątek 
Godz. 7-15 

publiczna 

20.  

Gmina Mrocza 

Miejsko-
Gminny 
Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Mroczy 

ul. Łąkowa 7 
89-115 Mrocza 

Tel. 52 385 63 55 
mgops@mgops.mrocz

a.pl 
 

Jednostka 
świadcząca 

specjalistyczne 
poradnictwo 

Pomoc psychologiczna i 
Punkt Interwencji Kryzysowej 

m.in.: problemy rodzinne, 
przemocy w rodzinie, 

kryzysów w związkach, 
napadu, gwałtu, wypadków 
komunikacyjnych, katastrof, 

1.Psycholog: 
1) I czwartek miesiąca -

PIK od 14-15 * 
2) I czwartek i III lub IV 
poniedziałek miesiąca 

9.00-14.00  

publiczna 
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L.p. Powiat 
Nazwa podmiotu 

prowadzącego 

Nazwa jednostki 

realizującej 

poradnictwo 

specjalistyczne 

Adres,  

nr tel., 

fax,  

e-mail 

Typ jednostki: 

jednostka 

specjalistycznego 

poradnictwa/jed

nostka 

świadcząca 

specjalistyczne 

poradnictwo  

Rodzaj prowadzonego 

poradnictwa (prawne, 

psychologiczne, rodzinne, inne - 

jakie) 

Dni i godziny przyjęć 

klientów przez specjalistów 

Rodzaj placówki 

publiczna/ 

niepubliczna 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

pożarów, utraty osobistej, 
kryzysów rozwoju 

osobistego, kryzysów 
uzależnień, terapia rodzinna 

 

Punkt ds. Przeciwdziałania 
alkoholizmowi: Konsultacje, 
terapia indywidualna i 
grupowa 

Terapeuta ds. uzależnień: 
1.przed południem: 
Konsultacje, Terapia 
indywidualna i grupowa – 
środy  
8.30-11.30 
W szkole 11.30-12.30 
2. popołudniu: 
Konsultacje, terapia 
indywidualna i grupowa 
1X w tygodniu wtorki od 
15.30 – 21.30 *Terminy 
spotkań wskazane z 2 
miesięcznym 
wyprzedzeniem-
wiadomość w 
sekretariacie MGOPS w 
Mroczy 

Praca socjalna 
Pracownicy socjalni: 
Poniedziałek-piątek  
7.00-15.00 
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Sporządził: 

imię i nazwisko: Ewelina Ciszewska 

telefon: 52 325 17 24                                   Zatwierdził: 

data: 15.05.2020r 

 


